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 dit le vrai et l’info du collège

La récré qui fait rêver
Mars 2026, notre 1er numéro !

Les moulin’piades 
Savais-tu que les olympiades des 6e
existent depuis une dizaine d’années au
collège Jean Moulin ?

Cap ou pas cap ? Une journée pour
comprendre les conséquences du
harcèlement.

Une journée contre
le harcèlement

Cet été et à la rentrée des travaux ont eu lieu dans la cour. Beaucoup de
choses ont été ajoutées. Rendez-vous page 4 pour découvrir le résultat final...
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Avant
tout
l’édito de la
classe média

Bienvenue dans notre journal ! 

Nous avons été choisis pour être la classe média du collège Jean
Moulin. Nous allons vous présenter notre journal. Ce travail a été
le fruit de longues heures de travail, de réflexions et d’hésitations.
La rédaction de ce journal a commencé dès le début de l’année
jusqu’à ce jour. Nous avions cours tous les jeudis à 8h30, même si
c’était fatigant, nous sommes restés endurants. On espère qu’il
vous plaira !
Vous pourrez retrouver de nombreux articles sur différents thèmes
tels que les Olympiades, la rénovation de la cour, les voyages en
Angleterre et Rome, nos reporters vous exprimeront leurs avis sur
des jeux vidéos, un film à aller voir ainsi que d’autres encore ...
Avant de commencer votre lecture, nous aimerions remercier Mme
Maillet & Mme Ambras pour leur accompagnement tout au long de
cette rédaction, elles ont pu nous aider même si parfois elles ont
dû hausser la voix car nous étions en retard sur l’avancée du
projet. 
Enfin nous remercions M.Benzohra notre directeur de publication.

Bonne lecture
Les journalistes de la 5eE



“Les olympiades 
ça sert à s’intégrer et à
travailler le collectif”

S. et A. (6eF et 6eA)

“ - Qu’est-ce que vous gagnez
pendant cette journée ?
- Qu’on joue en équipe,
collectif, qu’on s’amuse et
qu’on essaie de tout donner! “
                                       
     L. (6eA)

Les olympiades existent depuis une dizaine
d’années au collège Jean Moulin. Elles ont
lieu chaque début d’année et c’est M. Autran
et Mme Mottin qui les organisent. Tous les
sixièmes y participent donc environ 150
élèves. Et s’il n’y a que les sixièmes c’est
parce qu’ils découvrent encore le collège. En
participant aux olympiades, ils apprennent à
se connaitre entre classes et cela permet de
renforcer la cohésion. 

Les épreuves du matin sont des épreuves
athlétiques :
Saut en hauteur, course de demi-fond, lancer
de poids, sprint et parcours moteur. 

Ça s’est passé au collège

Les moulin’piades
Septembre 2025

L’après-midi il y a plusieurs activités
collectives comme la balle aux prisonniers, la
course d’orientation et des sports de raquette
comme le tennis de table.

Cette année les gagnants sont les 6eA
(comme l’année dernière !). Cela n’était pas
vraiment une surprise car ils étaient déjà en
tête du classement suivi des 6eF à 12h quand
nous avons fait les interviews. 
Les sixièmes ont aimé le saut en hauteur
alors que la plupart des élèves interviewés
ont détesté le demi fond. Kaiss a trouvé ça
horrible ! En fait, la plupart des sixièmes ont
préféré les sports collectifs car ils ont
l’impression de mieux réussir. La plupart des
élèves aiment les sports collectifs pour l’esprit
d’équipe et être avec leurs amis. 

Inès et Narita
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Paroles de 6e !
Les journalistes de la classe média ont interviewé les 6èmes pour recueillir leurs

impressions, en voici quelques extraits :

“J’suis grave contente de l’avoir fait même
si je suis fatiguée et j’ai plus de cuisses !” 

- A. (6eA)

“ Personne n’aime le demi-fond ! ” 
- A. (6eA)

“Le parcours on n’a pas réussi. Les gens
ils savent pas s’allonger et avancer !”

D. (6eF)

“ -T’es pas troP stressée à l’idée de
gagner ou perdre ?
-Hé ! En vrai, on gagne pas d’argent, c’est
juste des points, c’est pas la fin du
monde, faut se détendre ! “

C. (6eF)

Ça se passe comment ? 
Bah ça se passe dur ! 
Mes pieds je les sens

plus presque !
M. (6F)
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Une journée contre
le harcèlement
La journée NAH est une journée qui se
déroule tous les ans au début du mois de
Novembre (depuis 2015). Tous les collèges,
les lycées et même les écoles primaires
participent à cette journée nationale.

Pour rappel, le harcèlement désigne
plusieurs types de violences physiques et
verbales comprenant souvent des mots
familiers qui démoralisent ou blessent les
personnes qui les reçoivent. Le harcèlement
peut se produire à l’école et sur les réseaux
sociaux (le cyberharcèlement). Il y a toujours
des témoins, une victime et un harceleur.

L’après-midi a commencé avec deux vidéos
puis nous avons répondu aux questions.
Ensuite, nous avons continué avec un jeu de
discussion en groupe mixte filles/garçons
pour travailler ensemble.

Nous avons poursuivi avec un débat
mouvant avec des questions comme : si tu te
fais harceler tu préfères le dire à tes parents
ou à tes amies ? Enfin, nous avons terminé
par des origamis en forme de grue (oiseau)
qui symbolisent la paix dans le monde.

Cette journée était intéressante pour nous
sensibiliser au harcèlement. C’est dommage
que toutes les classes n’aient pas eu les
tablettes pour faire le kahoot.

Sajunio et Inaya

Novembre 2025

La neige nous engloutit  !!!
Lundi 5 janvier, il a neigé énormément
jusqu’à bloquer les bus scolaires
pendant plusieurs jours !

Un petit déjeuner pour les élèves
Depuis le 14 janvier, les élèves peuvent venir
manger le matin à la cantine. 
C’est un moment convivial où on peut
discuter avec ses amis en partageant un bon
petit déjeuner. 

Janvier 2026
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La récré qui fait rêver
Reportage

La cour a beaucoup évolué depuis l’année dernière. En effet, de la verdure comme des
arbres ont été ajoutés. De plus, des nouveaux bancs ont été installés et la cour s'est
agrandie. Ce projet a mis du temps à se développer, mais cela était nécessaire pour le
bien-être des élèves.

Le 1er Décembre 2025 a eu lieu l'inauguration de la cour de recréation. A partir de 9h45,
plusieurs personnes étaient conviés, des adultes et des élèves. Concernant les adultes, il
y avait M. Benzohra (chef de l’établissement) Mme Ben Salah (la principale adjointe), les
Maires d’Arnouville et de Bonneuil-En-France, Mme Mendes (ancienne cheffe
d’établissement), Mme Bianay (ancienne principale adjointe), la Présidente du Conseil
Départemental, le designer de la cour et des ouvriers. Pour ce qui est des élèves, les
membres du CVC (Conseil de Vie Collégienne), les éco-délégués et nous, les reporters de
la classe médias, étaient présents. 

Pour symboliser cet événement la Présidente du Département ainsi que le Maire et M.
Benzohra ont planté un arbre. Des photos ont été prises afin de publier un article de
presse dans le magazine d’Arnouville. Nous sommes ensuite montés au réfectoire pour
écouter deux discours de la part du Maire et la Présidente du Département. Ils
expliquaient qu’ils étaient fiers et heureux d’avoir fait ce geste pour aider les élèves à
mieux se sentir dans la cour de récréation et qu’ils reviendraient s’il fallait pour
l’améliorer encore. Enfin un petit déjeuner a été offert !

Emir et Mirac



Sport
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Le tournoi
de football

Depuis 2022, c'est Yann notre surveillant qui
organise le tournoi de foot annuel. Mais cette
année le tournoi n’est pas vraiment un
tournoi. C’est un système de matchs simples
de 4 équipes tous les jeudis à partir de 13h
car il y a cours juste avant. C’est un système
de “gagnant reste sur table”.

Cette année les activités
proposées par l'association
sportive (AS) ont
commencé en septembre.
On peut y faire du football,
du volley-ball, du tennis, du
badminton, du basket, du
rugby et de la gym. Pour
s'inscrire il faut payer 25€
pour toute l'année. On fait
le sport qu'on a choisi avec
les profs d’EPS les jours
d'école. La séance dure
une heure. 

Ensemble faisons plus de sport avec nos profs

Lorsque qu’une équipe gagne un match
l’équipe peut rester sur le terrain et jouer à
nouveau, lorsque l’équipe perd, elle sort et
attend son tour. Chaque jeudi cela reprend à
zéro. L’année dernière, il y avait plus de
matchs et l’ambiance était meilleure. Mais le
point positif c’est qu’on ne fait plus le foot
dehors, on le fait dans le gymnase !
A l’origine, ce sont les élèves qui ont eu
l’idées de ce tournoi. D’après Yann, ce sont
vraiment les élèves qui apporte le dynamisme
et la joie de vivre dans cette compétition. Les
meilleurs joueurs du tournoi l’année dernière
étaient Kilyan Michel, Paola Ndombele et
Abigael Larochèle.

Dianguina et Syphax
Dessin : Thivyia

L'avantage de l'AS c'est
que tu peux être avec tes
amis et jouer. Pratiquer des
activités sportives sert à
s’amuser, à se détendre et
à rester en bonne santé.
L'inconvénient c'est que tu
payes et si tu es en retard
tu n'es pas accepté.

Pour compléter nos
informations sur l’AS, M.
Perrin-Bit a accepté de
répondre à nos questions. Il
nous a expliqué que l’AS
regroupe différents sports
collectifs, qu’elle a été
inventée pour les élèves qui
souhaitent faire plus de
sport. En effet, certains
élèves sortent du cours
d’EPS en voulant parfois
poursuivre l’activité
proposée. C’est pour cela
que le collège propose l’AS.
Et même si c’est payant,
l‘adhésion à l‘AS coûte
seulement 25€ au lieu de
200/260€ pour un vrai club.

Ihsan, Malek, Muhammed
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Santé

Le secourisme c’est essentiel !
C’est quoi le secourisme ?

Les gestes de premiers secours sont faits
pour protéger les gens s'ils sont en danger.
Après avoir appelé les urgences (le 15 ou le
18), les secouristes font des gestes pour
maintenir la personne en vie. Le secourisme
c’est donc une technique pour secourir
quelqu'un, pour sauver sa vie (si c'est trop
grave !)

Par qui c’est pratiqué ?

C'est pratiqué par des professionnels (par des
pompiers ou des secouristes) mais pas que !
C’est aussi pratiqué par des élèves. Tout le
monde peut pratiquer les gestes de premiers
secours.

Le secourisme raconté par 

M. Roussy

M. Roussy est professeur d’Espagnol mais il
donne aussi des cours de secourisme aux
élèves. Pour devenir formateur, il a d'abord
passé le PSC1 puis, il a suivi une formation
pédagogique et pratique qui a duré 12 jours.
« Le secourisme est très utile pour sauver
des vies car parfois, dans certains endroits, il
y a des gens en danger et le secourisme peut
leur éviter un cas encore plus grave ».

D’ailleurs, les gestes de premiers secours ont
déjà été utilisés dans le collège dans certains
cas de malaises, de coupures,
d’étouffements... Il nous explique que pendant
un voyage en Espagne il est intervenu sur
une collègue adulte qui s'étouffait et sur un
élève qu’il a dû mettre en position latérale de
sécurité (PLS) dans le car. »

Pour lui le secourisme c'est essentiel. “Il faut
pratiquer les gestes pour acquérir les bons
réflexes». C’est pour ça qu’il y a des cours de
secourisme pour les 4e/3e au collège. En 4e
c'est la formation GQS (les gestes qui
sauvent) qui dure 3h le mercredi après-midi. Il
y a aussi la possibilité en 4e/3e de passer le
PSC en 7h.

M. Roussy explique qu’il aime enseigner le
secourisme aux élèves, collégiens et lycéens
parce que « ça [lui] permet de voir les élèves
autrement ».

Ranim et Schlook

Saurez-vous trouvez qui
qui se cache derrière ces
quelques indices ?

DEVINETTE :
En tournant cette page, vous découvrirez l’interview d’un des professeurs du collège.

Tu veux en
savoir plus ?

Ce livre est
disponible au CDI !



M.

Les cours de
Physique-Chimie

sont toujours joyeux
et heureux avec

Monsieur Lalanne !

Bonjour M. Lalanne, pourriez-vous vous
présenter en quelques mots ?

Bonjour, je suis M. Lalanne, professeur de
physique-chimie au collège depuis 22-23 ans.
J’aime rigoler avec les élèves quand ils sont
drôles, mais je peux aussi être assez pénible.

Pourquoi avez-vous choisi d’enseigner la
physique-chimie ?

Au départ, je ne savais pas trop, mais en
donnant des cours de soutien en maths, j'ai
découvert que j'aimais enseigner. Passionné
par les manipulations, la chimie et la
physique, j'ai décidé de me lancer et ça m'a
plu immédiatement !

Pourquoi avez-vous choisi d’enseigner à
Jean Moulin ?

Au départ, je n’ai pas vraiment choisi. Comme
c’était mon premier poste et que je viens de
Bordeaux, j’ai été envoyé dans l’académie de
Versailles. Je suis arrivé ici un peu par hasard
et cela fait maintenant 22 ans que j’y
enseigne. J’y suis toujours bien !

Portrait

Après deux rendez-vous manqués, nous avons rencontré M.Lalanne un mardi à 12h30. 
On a fait une petite interview de 5 minutes dans le hall.

Saviez-vous que M.Lalanne aimait beaucoup la raclette et le volleyball !
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M. Lalanne est aussi le

référent numérique

du collège !
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Cette interview a été réalisée par

Mahir et Sayit en classe média 

Pourquoi pas même dans la restauration,
dans la boucherie ou dans la pâtisserie.
J’adore tout ce qui est manuel. Donc oui, ça
me dirait bien mais je pense que le bois et la
mécanique seraient mes préférences.

Quel est votre plat préféré à la cantine ?

Alors à la cantine je sais pas mais dans la vie
c’est la raclette !

Quel est votre sport préféré ?

Alors moi tout ce qui est sport de ballon j’aime
beaucoup ! J’ai fait du football pendant très
longtemps et là j’avoue que le tennis c’est
quelque chose qui me plait beaucoup et je
joue pas mal. Mais là depuis 2-3 ans au
collège on joue au volleyball et c’est assez
sympa. On rigole bien donc j’avoue que le
volley ça reste mon sport de loisir du moment.

Quel est votre joueur de volleyball 
préféré ?

Je pense que c’est monsieur Pondarre que je
trouve vraiment incroyable. Il déchire !

Aimez vous l’établissement dans lequel
vous travaillez ?

Bah écoutez, cela fait 22 ans que j’y suis,
donc je commence à l’apprécier, j’ai fait des
rencontres superbes dans cet établissement :
des collègues, des chefs d’établissements qui
étaient beaucoup dans la pédagogie. Oui, ce
collège je l’aime toujours, je suis l’un des plus
anciens avec quelques collègues. Je crois
même être le plus ancien et ça me va très
bien. Les élèves sont agréables. Il y a des
années plus difficiles que d’autres. Cette
année c’est une année qui est chouette.

Pourriez-vous nous parler de votre classe
la plus sage et la plus dissipée cette année
et selon vous c’est dû à quoi ?

Cette année, j’ai de la chance : j’ai 13 classes
et les élèves sont plutôt calmes et motivés.
Les 3ᵉ manquent parfois un peu de
motivation, mais pour les autres niveaux je
suis très content et j’espère que ça continuera
comme ça.

Si vous n’étiez pas prof que feriez-vous ?

Alors, si je n’étais pas enseignant qu’est ce
que je ferais... Je crois que j’aimerais bien
faire un métier manuel. Je suis assez
bricoleur donc travailler dans le bois, la
menuiserie pourquoi pas. Même dans les
mécaniques des voitures, j’adore ça ! 



Voyage chez les ambassadeurs culture
Culture

Les ambassadeurs culture sont des élèves qui organisent des journées ou évènements culturels
au collège. Les élèves peuvent participer avec eux pour les organiser. Par exemple, pendant la

“journée Japon” nous avons eu des musiques japonaises à la place des sonneries et il y a eu un
concours de dessins manga. Nous avons interviewé deux ambassadeurs culture, en 6e et en 4e,
car nous étions curieuses d’apprendre comment ils s’organisaient et comment ils fonctionnaient.

A quoi ça sert d’être
ambassadeur culture?

Ça sert à représenter des
pays parce qu’au collège on
en parle beaucoup. Ça sert
aussi à montrer la beauté
des pays sans y aller
comme si on était à cet
endroit.

Quelles journées allez-
vous organiser cette

année ?

Les journées qu'on a
organisées sont le monde
japonais, le monde arabe et
le Kurdistan, la Corée et
l'Europe.

Qu’est-ce qui vous a
donné envie de devenir
ambassadeur culture ?

Représenter les pays, c’est
une fierté ! 
C’est aussi s’amuser. On
fait des pliages, on se
promène dans le collège
pour le décorer...

Qui a eu l’idée des
ambassadeurs culture  ?

En soi, je pense que c’est
une idée des profs mais
aussi la volonté des élèves
de représenter chaque
pays.

Allez-vous organiser des
journées sur d’autres

thématiques ?

Je ne pourrais pas le dire
parce que nous ne sommes
pas les seuls à organiser
des journées thématiques, il
y également le CVC
(Conseil de Vie
Collégienne).

Combien êtes-vous
d’ambassadeurs culture ? 

Nous sommes une dizaine
d’élèves ambassadeurs
culture regroupant tous les
niveaux de la 6ème à la
3ème.

Ça fait combien de temps
que vous êtes

ambassadeur ?

Pour ma part ça fait
quelques semaines. Je me
suis engagé pour l’année
scolaire.
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Mardi 18 novembre, nous
avons été accueillis au Cube
de Garge par une médiatrice
culturelle et une journaliste
du magazine d’EMI Chut !
explore. 

Louise, la journaliste, nous a
fait regarder une carte sur
laquelle il y avait différentes
îles sur le thème du
numérique et des réseaux
sociaux. Ensuite nous avons
dessiné notre propre carte.
Elle nous a fait cet exercice
pour mieux comprendre nos
pratiques sur les écrans,

Le cube Garge est aussi un
lieu d'exposition. Pendant la
visite, nous avons appris qu'il
existe des tableaux créés
par l'IA et qu'il ne faut pas
croire tout ce que l'on voit
sur les réseaux sociaux.
Nous avons appris qu'on
peut communiquer avec des
émojis. Ils servent à
exprimer nos émotions dans
des messages écrits et à
s’exprimer plus rapidement.

Thivyia

les applications et dans la
vie quotidienne. Nous avons
appris qu’il faut faire
attention au réseaux sociaux
et qu’il ne faut pas être trop
accros aux écrans.

Ca fait quatre ans que Mme
Landon enseigne au collège
Jean Moulin et c'est la
deuxième année qu’elle est  
référente culture. L'année
dernière ils n’ont  pas
beaucoup eu le temps
d'organiser des temps forts
avec les ambassadeurs
culture. 

Le cube miraculeux qui nous a ouvert les yeux

10

A propos de la référente culture...
Mais cette année, elle a voulu
mettre en place les journées
culturelles pour faire connaître
ou découvrir les différentes
origines des élèves et mieux
apprendre à se connaître. Les
ambassadeurs et ambassa-
drices réfléchissent ensemble
avec Mme Landon aux journée
culturelles.  

C’est parfois difficile de tout
anticiper donc elle prépare
des supports et elle étoffe les
recherches pour un meilleur
étayage. Cette mission lui
plaît énormément et elle
espère que les élèves et les
professeurs apprécient ces
journées autant qu’elle !

Les journées culturelles,
ça sert à montrer la
beauté du monde 

sans y aller !

Meryem, Malvina et Inaya
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99 nuits dans la forêt est un jeu de survie
dont le but est de sauver tous les enfants
kidnappés par un cerf de 4 mètres. Pour les
récupérer il faut améliorer son feu de camp
de base avec du bois, du charbon et du
carburant sans se faire tuer par les animaux
ennemis : le cerf, la chouette et le ram. On
peut acheter des ressources et des capacités
à la fée et au marchand mais on peut aussi
en gagner en tuant des animaux. 
Ce jeu est disponible gratuitement sur roblox
et peut se jouer en multijoueurs (5 joueurs
maximum).                     
                                      Yevhenii et Vateesh

Recherche enfants perdus

zoneasoluce.fr

Naruto : l’incontournable
anime de Rhitiban
Pour résumer, l’anime commence avec un
démon renard à neuf queues qui essaye de
détruire le village de Naruto. Avant qu’il y
arrive, Minato, le hokage et le père de
Naruto, réussit à se téléporter dans un autre
endroit avec Kurama le démon renard.
Minato meurt avec sa femme en étant
transpercé par le démon.
Des années plus tard, Naruto est devenu un
petit garçon qui est mis à l’écart par les
autres à l’école à cause du démon renard qui
est scellé en lui. Il rêve de devenir le chef du
village.

Rhitiban

Le peuple loup, un film
louuuuuuuvastique !
Cette année plusieurs classes participent à
Collège au cinéma. Les élèves iront voir trois
films dans l’année.

Le premier film que nous sommes allés voir au
cinéma Jacques Prévert parle d'une fille qui
s'appelle Robin. Elle habite dans un petit
village avec son père qui est chasseur. Un jour
il part chasser des loups dans la forêt d'à côté.
Sa fille qui veut l’aider à chasser le suit en
cachette. En route, elle croise une troupe de
loups qui attaque un troupeau de moutons. En
voulant arrêter les loups Robin tire sans faire
exprès sur Merlin, son animal de compagnie.
C'est alors qu'une petite fille apparaît et prend
Merlin avec elle. Elle s'appelle Maeve et c'est
une Wolf walker. Un wolf walker est un humain-
loup qui dirige ses loups. Elle envoie des loups
pour attaquer le village de Robin pour libérer sa
mère et pour arrêter qu’ils rasent les fôrets. 
Nous avons bien aimé les transformations en
loup et la fin avec le père. On vous le
recommande.
Les personnes qui travaillent au cinéma sont
très accueillantes.

Alexia et Halima

Collège au cinéma
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Le coup de        BD de Benjamin

bedetheque.com

Anzu et le Royaume des 
ténèbres est un roman 

graphique de l’autrice Mai 
K. Nguyen dans lequel

on suit une enfant
qui est en plein

déménagement dans une
 nouvelle ville pendant une

période qu'on appelle l’Obon au Japon. C'est
une période de l'année où toutes les familles
célèbrent leurs ancêtres. Alors qu’Anzu se
balade en forêt, elle croise un chien perdu.
En voulant courser la bête, elle tombe d'une
colline et se retrouve dans le coma. Elle se
réveille en enfer et y rencontre la déesse
Yomi qui lui fait découvrir le Royaume. Tout
le monde semble heureux et mangen tous
ensemble jusqu'à ce qu’Anzu découvre un
secret.

J’ai bien aimé car l’histoire est très bien
écrite, les dessins sont incroyables, ils
permettent de se plonger dans le récit. C’est
un roman graphique que j’ai trouvé plus
immersif qu’une BD normale.  Pour moi, tout
est parfait dans ce livre et je préfère ça plutôt
que les animés.

Si tu apprécies les histoires où le
personnage se réveille dans un univers
parallèle (isekai) et vit des aventures
extraordinaires alors ce livre et fait pour toi. Il
peut se lire à partir du CM1-CM2.

Benjamin
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Les élèves ont du talent !!!
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Voyage en Italie

Jeux

Cette année les 5ème auront la chance de
participer au voyage en Angleterre et de visiter
Londres. Ils visiteront le British museum, le
château de Windsor et ils observeront le
paysage londonien du haut de la London eye.
Dans le voyage, il y aura 48 élèves et 5 adultes.
Deux moyens de transports seront utilisés : un
car qui montera ensuite sur un ferry. Les élèves
passeront trois nuits en Angleterre. Ce sera le
premier voyage en Angleterre en tant que
professeur de Mme Brassine.

Voyage en Angleterre

1- Who was the queen of England from 1952 to 2022 ?
2- What is the capital of England ?
3- How do you say “Bonjour” in english ?
4- The English flag is white, red and .............
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Cette année les latinistes ont
aussi la chance de visiter
l’Italie. Leur voyage est
organisé par Mme Nabti.
Mais ils ne seront pas seuls
car ils iront avec des lycéens
du lycée René Cassin. Ils
visiteront la capitale de l’Italie
où ils pourront voir le Colisée.

MOTS CROISÉS

MOTS MÊLÉS
Retrouve les 10 mots cachés dans la
grille.
Indice : Ils ont tous un lien avec
l’Italie.

Noélia et Maqadas
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